MEMORANDUM BRASSCHAAT

We vertrekken vanuit de 8 speerpunten van VLORA (Vlaamse Ouderenraad) en vullen deze aan:

Geef ouderen een structurele stem in het lokaal beleid
Neem adviezen van ouderverenigingen ter harte. Zorg voor een evenwichtige leeftijdsverdeling
op de kieslijsten.

Transformeer de lokale omgeving tot een gezonde, toegankelijke en verbindende ruimte
Voetpaden zijn vaak in slechte staat, straten mogen nog meer gereinigd worden, vooral waar er
auto’s geparkeerd staan kan men vaak te weinig reinigen. Plaats daarom op tijd
parkeerverbodsborden. Zorg voor voldoende toiletten. Zorg ook voor voldoende
mogelijkheden tot beweging, faciliteer een divers aanbod en zorg dat de informatie tot bij hen
geraakt. Plaats voldoende zitbanken in de openbare ruimte om even uit te rusten, vooral in het
centrum van Brasschaat. Er is ook vraag naar meer cash automaten, nu veel banken deze
weghalen.

Bevorder de participatie en het engagement van ouderen

Op de site van Brasschaat staat al veel informatie over de ouderenverenigingen maar vaak
geraakt deze informatie niet tot bij de juiste mensen. Vele verenigingen doen beroep op
vrijwilligers, maar het vinden van jonge ouderen die een langdurig engagement willen aangaan
is moeilijk, vooral deze voor het uitoefenen van bestuurlijke functies. Wij vragen om deze
zoektocht (pro)actief mee te steunen. Maak iemand binnen de gemeente hier verantwoordelijk
voor, zodat de verenigingen ondersteund worden. Een potentiéle bron zijn nieuwkomers, licht
hen hierover in.

Garandeer een sterk lokaal zorgbeleid voor ouderen

Brasschaat heeft al 3 LDC’s en bereikt al veel ouderen maar omdat 1 op 5 bewoners ouder is
dan 67 jaar en dit alleen maar gaat toenemen, moet er voor gezorgd worden dat dit aanbod mee
groeit. Mantelzorgers maken een groot deel uit van dit zorgbeleid. Erken en ondersteun hen
voldoende, zorg dat zij nog meer terecht kunnen met hun vragen dan nu al het geval is. Zorg
voor bekendheid hierrond, want zij maken dat veel ouderen langdurig thuis kunnen blijven
wonen. Er zijn veel diensten voor ouderen, maar een grotere samenwerking en informatie
uitwisseling zou nog veel kunnen verbeteren. Een enkel aanspreekpunt zoals een zorgloket
zou voor veel mensen handig zijn.

Ontwikkel een levensloopbestendig lokaal woonbeleid

Veel ouderen wonen nog in onaangepaste woningen. Zij hebben nood aan kleinere en
betaalbare woningen. Zorg bij het bouwen van nieuwe projecten dat er voldoende aan hen
gedacht wordt. Betrek architecten, bouwpromotoren en bouwheren hier mee in om actief over
na te denken. Ook het renoveren van woningen is belangrijk, zodat energiearmoede vermeden
kan worden. Zorg voor een goed juridisch kader voor co-housing en andere soorten van
woonvormen. De vraag naar sociale woningen blijft groot.

Zet extra stappen in de strijd tegen armoede en voor ouderbescherming

Breng vooreerst de noden zoveel mogelijk in kaart. Maak gebruik van ervaringsdeskundigen en
vrijwilligers om in de wijken en via huisbezoeken de nood vast te stellen. Zij kunnen al de
eerste informatie geven waar de oudere qua financiéle of materiéle zaken recht op heeft, zoals
bij hoge energiefacturen. En ze kunnen de oudere naar de gespecialiseerde diensten toe
leiden.

Ouderen vragen naar meer politie op straat. Het belang van een wijkagent mag niet onderschat
worden. Ook is er vraag naar meer camera’s, vooral bij voorzieningen waar veel ouderen
komen zoals bijvoorbeeld bij de dienstencentra.



Maak werk van een digitaal inclusieve samenleving

Brasschaat neemt al veel initiatief en biedt ouderen de mogelijkheid hulp en onderricht te
krijgen om digitale kennis te verwerven of te verbeteren. Desondanks bereiken we nog te
weinig ouderen. De informatie om hiervan gebruik te kunnen maken, vereist vaak al een
computer, laptop of smartphone. Zorg voor voldoende openbare computerruimtes en hulp om
mee aan de slag te gaan.

Nu er al veel ouderen zijn die een basiskennis hebben opgebouwd, is cybercrime een veel
voorkomend probleem. Maak ouderen hiervan bewust.

Zorg dat ouderen zich viot en comfortabel kunnen verplaatsen

Met de veranderingen die de lijn heeft doorgevoerd, ontstonden er veel vragen rond het
openbaar vervoer. Ondertussen heeft de gemeente gezorgd voor het in kaart brengen van de
flexbus en buurtbus. Deze zorgen voor een goede aanvulling (buurtbus) en aansluiting
(flexbus) op de lijnbussen, door het maken van flyers en een placemat.

Zorg dat deze informatie zeker bij iedereen terecht komt. Een extra halte van de buurtbus in de
wijk Donk is nog in aanvraag. Ook banken bij haltes zijn welkom, specifiek bij de halte aan het
postkantoor.

We danken jullie voor jullie interesse en medewerking!

De Seniorenraad



